
 
 
 

ประกาศองค์การบริหารส่วนต าบลถืมตอง 
เรื่อง  ให้ใช้แผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลถืมตอง 

****************************** 
  ตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 20 มีนาคม  2555  ให้หน่วยราชการด าเนินการลดใช้
พลังงานลงให้ได้อย่างน้อยร้อยละ  10  เพ่ือเป็นตัวอย่างให้กับภาคเอกชน  ภาคประชาชน  ในการช่วยลด
รายจ่าย ของประเทศโดยละการน าเข้าน้ ามันจากต่างประเทศ  และให้ทุกภาคส่วนต้องมีส่วนร่วมก าหนด
แนวทางประหยัดพลังงานภายในหน่วยงานภาครัฐอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง  ประกอบกับมติ
คณะรัฐมนตรีในการประชุมเมื่อวันที่ 28  กรกฎาคม  2558  ให้หน่วยงานภาครัฐลดการใช้น้ าอย่างน้อย 
ร้อยละ  10  และให้ส่วนราชการทุกแห่งแต่งตั้งคณะกรรมการเพ่ือท าหน้าที่ก ากับ  ดูแล  และประเมินผล
การลดใช้พลังงาน  และให้มีจิตส านึกลดใช้พลังงานให้แก่เจ้าหน้าที่  โดยให้มีรายงานผลการลดใช้พลังงาน 
 

  ดังนั้น  เพ่ือให้การด าเนินการตามมาตรการประหยัดพลังงานขององค์การบริหารส่วน
ต าบลถืมตองบรรลุวัตถุประสงค์ตามเป้าหมาย  และเป็นตัวอย่างให้กับภาคประชาชน  ในการใช้พลังงาน
อย่างมีประสิทธิภาพ องค์การบริหารส่วนต าบลถืมตอง จึงประกาศใช้แผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานของ
องค์การบริหารส่วนต าบลถืมตอง  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2566  เพ่ือใช้เป็นกรอบและแนวทางปฏิบัติ
ลดการใช้พลังงานของหน่วยงานให้มีประสิทธิภาพอย่างเป็นรูปธรรม  ลดค่าใช้จ่ายภาครัฐ  และปฏิบัติให้
เป็นไปตามนโยบายของรัฐบาลต่อไป  รายละเอียดปรากฏตามเอกสารแนบท้ายประกาศฉบับนี้ 
 

  จึงประกาศให้ทราบโดยทั่วกัน 
 
 

ประกาศ ณ  วันที่  28  ตุลาคม พ.ศ. 2565 
 
 

 
(นายภานุพันธ์  ศรีนวน) 

นายกองค์การบริหารส่วนต าบลถืมตอง 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



ค าน า 
 
   ตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 20 มีนาคม  2555  ให้หน่วยราชการด าเนินการลดใช้
พลังงานลงให้ได้อย่างน้อยร้อยละ  10  เพ่ือเป็นตัวอย่างให้กับภาคเอกชน  ภาคประชาชน  ในการช่วยลด
รายจ่าย ของประเทศโดยละการน าเข้าน้ ามันจากต่างประเทศ  และให้ทุกภาคส่วนต้องมีส่วนร่วมก าหนด
แนวทางประหยัดพลังงานภายในหน่วยงานภาครัฐอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง  ประกอบกับมติ
คณะรัฐมนตรีในการประชุมเมื่อวันที่ 28  กรกฎาคม  2558  ให้หน่วยงานภาครัฐลดการใช้น้ าอย่างน้อย 
ร้อยละ  10  และให้ส่วนราชการทุกแห่งแต่งตั้งคณะกรรมการเพ่ือท าหน้าที่ก ากับ  ดูแล  และประเมินผล
การลดใช้พลังงาน  และให้มีจิตส านึกลดใช้พลังงานให้แก่เจ้าหน้าที่  โดยให้มีรายงานผลการลดใช้พลังงาน 
 

  ดังนั้น  เพื่อปฏิบัติตามมติคณะรัฐมนตรีดังกล่าวข้างต้น  องค์การบริหารส่วนต าบลถืมตอง 
จึงได้แต่งตั้งคณะท างานด้านลดใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลถืมตอง  เพ่ือเป็นการเสริมสร้าง
จิตส านึกการลดใช้พลังงานให้กับบุคลากร  และได้จัดท าแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานขององค์การบริหาร
ส่วนต าบลถืมตอง  เพ่ือให้การลดใช้พลังงานเกิดผลสัมฤทธิ์  อย่างเป็นรูปธรรม  และบรรลุวัตถุประสงค์ที่
ก าหนด   จึงหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผู้บริหาร  และพนักงานองค์การบริหารส่วนต าบลถืมตอง  จะมีส่วนร่วมใน
การปฏิบัติตามแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงาน  และมาตรการลดใช้พลังอย่างจริงจังโดยทั่วกัน 
 
 

คณะท างานด้านการลดใช้พลังงาน 
องค์การบริหารส่วนต าบลถืมตอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



แผนปฏิบัติการลดการใช้พลังงาน  
องค์การบริหารส่วนต าบลถืมตอง 

 

ท่ีมาและเหตุผลความจ าเป็น 
 

      ด้วยส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ  ได้ส่งแนวทางการประเมินส่วนราชการ
ตามมาตรการปรับปรุงประสิทธิภาพในการปฏิบัติราชการประจ าปีงบประมาณ  พ.ศ.2561 ในส่วน
องค์ประกอบที่ 4 ข้อ 4.2  การพัฒนาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน  ก าหนดให้ทุกส่วนราชกรด าเนินการ
พัฒนาและปรับปรุงการท างานภายในหน่วยงานของตนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  คณะผู้ดูแลและ
รับผิดชอบการปฏิบัติตามมาตรการลดใช้พลังงานและประหยัดน้ า  เห็นควรให้มีการจัดท าแผนการลด
พลังงาน  การลดกระดาษ  เพ่ือช่วยลดรายจ่ายของประเทศโดยลดการน าเข้าน้ ามันจากต่างประเทศ  โดย
ให้เน้นมาตรการลดใช้ไฟฟ้าและมาตรการลดใช้น้ ามันเชื้อเพลิง 
  ในการนี้ องค์การบริหารส่วนต าบลถืมตอง จึงได้จัดท าแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานขึ้น 
เพ่ือใช้เป็นกรอบและแนวทางปฏิบัติลดการใช้พลังงานของหน่วยงานให้มีประสิทธิภาพอย่างเป็นรูปธรรม
ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
๑. เพ่ือให้การลดใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลถืมตองเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและ

เป็นรูปธรรม 
๒. เพ่ือให้เกดิการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้พลังงานอย่างคุ้มค่า และเกิดประโยชน์สูงสุด 

  ๓. เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วม และตระหนักถึงความส าคัญในการประหยัดพลังงานของบุคลากรทุก
ระดับ 
 
เป้าหมาย 

องค์การบริหารส่วนต าบลถืมตอง ลดใช้พลังงานอย่างน้อย 10 % 
 

กลยุทธ์ในการด าเนินงาน 
๑. จัดให้มีการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
๒. จัดให้มีการใช้รถยนต์ส่วนกลาง อย่างเป็นระบบเพ่ือลดใช้น้ า มันเชื้อเพลิงอย่างมีประสิทธิภาพ 
๓. จัดให้มีการเสริมสร้างจิตส านึกการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายในการลดใช้พลังงาน 
 

แนวทางการด าเนินงาน 
๑. การก าหนดมาตรการและแนวทางปฏิบัติ 

๑.๑ ให้มีการก าหนดมาตรการและแนวทางในการลดใช้พลังงาน ดังนี้ 
๑) มาตรการและแนวทางในการลดใช้พลังงานไฟฟ้า 
๒) มาตรการและแนวทางในการลดใช้พลังงานน้ ามันเชื้อเพลิง 

๒. การสร้างจิตส านึกการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายในการลดการใช้พลังงาน 
๒.๑ เชิญชวนให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการลดใช้พลังงาน 
๒.๒ แจกเอกสารเพื่อรณรงค์และประชาสัมพันธ์วิธีการลดใช้พลังงาน 



๓. การติดตามตรวจสอบการด าเนินการตามมาตรการลดใช้พลังงาน 
๓.๑ ให้ปลัด/หัวหน้าส านัก/ผู้อ านวยการกอง ควบคุมดูแลให้มีการด าเนินการตาม 

มาตรการ ดังนี้ 
๑) ควบคุม ดูแล การปฏิบัติตามมาตรการลดใช้พลังงาน และน้ ามันเชื้อเพลิงของ 

ส านัก/กอง อย่างเคร่งครัด 
๒) พิจารณาปรับปรุงแก้ไขปัญหา และอุปสรรคในการด า เนินงานเพ่ือให้มี 

ประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุด 
 

ระยะเวลาด าเนินการ 
ตุลาคม ๒๕65 - กันยายน ๒๕66 

 

ปฏิทินการปฏิบัติงาน 
 

ล าดับ กิจกรรม 
ต.ค. 
65 

พ.ย. 
65 

ธ.ค. 
65 

ม.ค. 
66 

ก.พ. 
66 

มี.ค. 
66 

เม.ย. 
66 

พ.ค. 
66 

มิ.ย. 
66 

ก.ค. 
66 

ส.ค. 
66 

ก.ย. 
66 

ผู้รับผิดชอบ 
 

1 แต่งตั้งคณะท างานลดใช้
พลังงาน และมอบหมาย
ผู้รับผิดชอบในการจัดเก็บ
ข้อมูลและรายงานผ่าน
ระบบ                    
www.e-report.go.th                                                   

            หัวหน้าส านัก
ส า นั ก ปลั ด /
ผู้อ านวยการ
กองคลัง 

2 ป ร ะ ชุ ม ติ ด ต า ม ล ด ใ ช้
พลังงานและรายงานผล
ก า ร ด า เ นิ น ก า ร ต า ม
ม า ต ร ก า ร ป ร ะ ห ยั ด
พลังงาน (ครั้งท่ี 1-2) 

            คณะท า ง าน
ลดใช้พลังงาน 

3 ทบ ทวนแ ล ะ ปรั บ ป รุ ง
แผนปฏิบัติการลดการใช้
พลังงานประจ าปี 2565 

            คณะท างาน
ลดใช้พลังงาน 

4 ทบ ทวนแ ล ะ ปรั บ ป รุ ง
มาตรการ/แนวทางการ
ประหยัดพลังงาน 

            คณะท างาน
ลดใช้พลังงาน 

5 ด าเนินการตามมาตรการ/
แนวทางการประหยั ด
พลังงาน 

            ข้าราชการ
และเจา้หน้าท่ี
ทุกคน 

6 ก า กั บ ติ ด ต า ม ก า ร ใ ช้
พลังงานตามมาตรการ
ประหยัดพลังงาน และ
ค ว า ม ก้ า ว ห น้ า พ ร้ อ ม
ปั ญ ห า อุ ป ส ร ร ค แ ล ะ
ข้อเสนอแนะส่งเลขานุการ
คณะท างาน 

            หัวหน้าส านัก
ส านักปลดั/
ผู้อ านวยการ
กองคลัง 

http://www.e-report.go.th/


 

มาตรการ/แนวทาง 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 
 
 
๑. การใช้เครื่องปรับอากาศ 
    1.1  ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศไว้ที่ 25 องศาเซลเซียส 
    ๑.๒  ก าหนดการเปิดเครื่องปรับอากาศ ตั้งแต่เวลา 10.00 น. และปิดระหว่าง 12.00 น. – 
           13.00 น. และก่อนเลิกงาน 30 นาท ี
    ๑.๓ ส าหรับห้องประชุมเปิดเครื่องปรับอากาศก่อนการประชุม ๑๐-๑๕ นาที และเม่ือ 
          เลิกประชุมให้เจ้าหน้าที่ปิดเครื่องปรับอากาศในห้องประชุม 
     
๒. การใช้ไฟฟ้าแสงสว่าง/เครื่องใช้ไฟฟ้า 
    ๒.๑  ให้ปิดไฟในห้องท างานช่วงเวลา ๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. โดยให้เปิดได้เท่าที่จ าเป็น 
    ๒.๒  ขอความร่วมมือจากผู้บริหารให้ปิดไฟฟ้าแสงสว่างในห้องท างานขณะที่ไปราชการ 
            ข้างนอกหรือไปประชุม 
     ๒.๓  เครื่องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดให้ถอดปลั๊ก หรือปิดสวิตช์ทุกครั้งหลังเลิกงาน และ 
            วันหยุดราชการ เช่น กระติกน้ า ร้อน เครื่องถ่ายเอกสาร เครื่องท า น้ า เย็น 
            เครื่องปรับอากาศ ฯลฯ 
      ๒.4 ปิดพัดลมทุกครั้งเมื่อเลิกใช้งาน 
 
๓. การใช้คอมพิวเตอร์ 
      ๓.๑ ปิดหน้าจอคอมพิวเตอร์ขณะพักเที่ยง หรือขณะไม่ใช้งานเกินกว่า ๓๐ นาท ี
      ๓.๒ ไม่ใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ของราชการส าหรับดูหนัง ฟังเพลง หรือ เล่นเกมส์ และ Social 
            Network 
      3.3 การจัดวางเครื่องคอมพิวเตอร์ และเครื่องพิมพ์ ไว้ในที่ระบายความร้อนได้ดี 
      ๓.4 ตั้งโปรแกรมให้คอมพิวเตอร์พักจอภาพอัตโนมัติ เมื่อไม่การใช้งานภายใน 1๕ นาท ี
 
๔. การใช้เครื่องถ่ายเอกสาร 
      ๔.๑ ถ่ายเอกสารเฉพาะที่จ าเป็นต่อการปฏิบัติงาน พยายามส่งข้อมูลทางสื่ออิเล็กทรอนิคส์ 
            เช่น e-mail line facebook ลดการถ่ายเอกสาร และการใช้กระดาษ ให้ถ่าย 
            เอกสารหน้าหลัง 
     ๔.๒ ให้ตรวจทานเอกสารให้ถูกต้องก่อนการถ่ายเอกสาร 
 

 
 
 

ทุกส านัก/กอง 
 

 
 
 
 
 

ทุกส านัก/กอง 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทุกส านัก/กอง 
 

มาตรการและแนวทางการประหยัด
ไฟฟ้า 



มาตรการ/แนวทาง 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 
 
 
๑. การส่งหนังสือราชการปกติ ให้เจ้าพนักงานธุรการ และนักจัดการงานทั่วไปเป็นหน่วย 
    รับผิดชอบในการส่งหนังสือโดยพิจารณาใช้บริการทางโทรศัพท์ โทรสาร ไปรษณีย์ หรือ ทาง 
    E-mail แทนการไปส่งด้วยตัวเอง 
๒. ส านัก/กอง ขอให้ส่งใบขอใช้รถยนต์ล่วงหน้าก่อนการเดินทาง ๑ วัน หรืออย่างช้าไม่เกินเวลา 
    ๐๘.๓๐ น. ของวันที่จะเดินทางไปราชการ (ยกเว้นกรณีเร่งด่วน) เพ่ือจะได้จัดให้ผู้ที่จะเดินทาง 
    ไปติดต่อราชการในเส้นทางเดียวกัน หรือสถานที่ใกล้เคียงกันให้ใช้รถยนต์ราชการร่วมกันเพ่ือ 
    เป็นการประหยัดน้ ามัน 
๓. ไม่ติดเครื่องยนต์ขณะจอดรถคอย และดับเครื่องยนต์ทุกครั้งเมื่อจอดรถยนต์เป็นเวลานาน 
๔. ให้พนักงานขับรถยนต์บันทึกตัวเลขบอกระยะทางการใช้ทุกครั้ง และส่งให้เจ้าหน้าที่ผู้ควบคุม 
    เมื่อเสร็จภารกิจในแต่ละวัน เพ่ือเปรียบเทียบการใช้น้ ามัน และการจัดท ารายงานการใช้น้ ามัน    
    เชื้อเพลิงให้กระท าโดยเคร่งครัด 
๕. การใช้รถยนต์ ต้องได้รับอนุญาตก่อนทุกครั้ง และเม่ือเสร็จภารกิจแล้วให้น ากุญแจเก็บไว้ที่ 
    เจ้าหน้าที ่
๖. ตรวจเช็ค และบ ารุงรักษารถยนต์ให้อยู่ในสภาพใช้งานเสมอ 
๗. ก าชับพนักงานขับรถยนต์ให้ขับรถในอัตราความเร็วตามที่กฎหมายก าหนด 
 
 
    
1. ใช้น้ าอย่างประหยัด หมั่นส ารวจตรวจสอบการรั่วไหลของน้ าอย่างง่าย เพ่ือลดการสูญเสียน้ า  
    อย่างเปล่าประโยชน์ หากพบการช ารุดให้แจ้งกองช่างเพ่ือด าเนินการซ่อมแซม  
2. รณรงค์สร้างจิตส านึกในการประหยัดน้ า โดยน าหลักการ 3R  คือการลดใช้น้ า (Reduce)      
    การใช้ซ้ า (Reuse) การน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) มาปรับใช้ตามความเหมาะสมกับ  
    หน่วยงานและแนวทางการปฏิบัติเพื่อการประหยัดน้ าระยะยาว  
3. ใช้สบู่เหลวที่ปราศจากสารให้ความชุ่มชื้นต่อผิวแทนสบู่ก้อนเมื่อต้องการ ล้างมือ เพราะการใช้  
    สบู่ก้อนล้างมือจะใช้เวลามากกว่าการใช้สบู่เหลว ท าให้สิ้นเปลืองน้ ามากกว่า  
4. ควรล้างภาชนะโดยไม่เปิดให้น้ าไหลตลอดเวลา ไม่เปิดน้ าทิ้ง เมื่อไม่ได้ใช้งาน  

 
 
1. รณรงค์สร้างจิตส านึกในการประหยัดกระดาษ โดยการน ากลับมาใช้ใหม่ (Reuse) 
2. ใช้กระดาษอย่างประหยัด ให้ตรวจทานเอกสารให้ถูกต้องก่อนพิมพ์งาน หรือถ่ายเอกสาร 
3. การส่งหนังสือพิจารณาใช้ e-mail 

 
 
 

ทุกส านัก/กอง 
 
 

ทุกส านัก/กอง 
 
 

 
ทุกส านัก/กอง 

 
 
 

ทุกส านัก/กอง 
 

เจ้าพนักงานพัสดุ 
ทุกส านัก/กอง 

 
 
 

ทุกส านัก/กอง 
 

ทุกส านัก/กอง 
 
 

ทุกส านัก/กอง 
 

ทุกส านัก/กอง 
 
 

ทุกส านัก/กอง 
 

 

มาตรการและแนวทางการประหยัด
น  ามันไฟฟ้า 

มาตรการและแนวทางการประหยัดน  า 

มาตรการและแนวทางการประหยัดกระดาษ 



มาตรการ/แนวทาง 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 
 
 
      หากพบเจ้าหน้าที่ไม่ปฏิบัติตามมาตรการ ให้ผู้ดูแลรับผิดชอบการปฏิบัติตามมาตรการลด  
ใช้พลังงาน มีหน้าที่รายงานตรงต่อผู้บังคับบัญชาตามล าดับ  

 
 
 

ทุกส านัก/กอง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรการ การก ากับติดตามผลการด าเนินการ 


